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2º ano do Ensino Médio _ 2º F_ 
Projeto de Vida _ 6 _ 

Marcas que eu deixo no mundo 
 

Para refletir: Pensar sobre o que se fez, refletir sobre as próprias ações e saber antecipar as 
consequências dos próprios atos são algumas formas de avaliar nossas próprias atitudes, de 
pensar sobre elas e, principalmente, produzir significado para nossas experiências. Avaliar, 
nesse sentido, é compreender o que aconteceu, estabelecer relações causais a partir das ações 
e escolhas que fazemos. Junto com isso, também podemos pensar na importância da 
determinação e persistência. Essas duas competências permitem que olhem para suas marcas 
no mundo e reflitam de que forma querem continuar caminhando para atingir seus objetivos 
e sonhos futuros.   

Quais são as “Marcas que recebo e deixo”?  

Quais são as “Marcas” que pretendo deixar daqui para frente, no mundo? 

Como as “Marcas” que tenho direcionam a minha conduta hoje? 

Construa um texto reflexivo respondendo as perguntas acima. Falar/escrever, nos ajuda a 
nos compreendermos e também a ver novas possibilidades.  

Boas férias e lhe aguardo em agosto para novos e abençoados aprendizados!!! 

 

Bons estudos!!! 


